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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1.1 . Настоящее Положение определяет условия и формы организации 

контактной работы обучающихся с педагогическими работниками, 

относящимися к профессорско-преподавательскому составу (далее - ППС), а 

также минимальный объем контактной работы обучающихся с 1111С и 

максимальный объем занятий лекционного и семинарского типов, нормы 

времени по видам контактной работы на одного обучающегося при 

организации образовательного процесса по основным образовательным 

программам высшего образования (далее - ООП ВО), реализуемым 

государственным бюджетным образовательным учреждением высшего 

образования «Альметьевский государственный нефтяной институт» (далее - 

Институт, АГНИ, ГБОУ ВО АГНИ).

1.2 . Настоящее положение разработано в соответствии с:
- Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012г. 

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» с изменениями от 

26.07.2019г. № 232-ФЗ, от 02.12.2019г. №4ОЗ-ФЗ (в действующей редакции);
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Порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности по образовательным программам высшего образования - 

программам бакалавриата, программам специалитета, программам 

магистратуры, утвержденном приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 05.04.2017 г. № 301 (в действующей редакции);

- приказом Министерства образования и науки РФ №1259 от 

19.11.2013г. «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам высшего 

образования - программам подготовки научно-педагогических кадров в 

аспирантуре»;

- Федеральными государственными образовательными стандартами 

высшего образования (далее - ФГОС ВО) соответствующих направлений 

подготовки (специальностей), реализуемых в ГБОУ ВО АГНИ;

- Уставом и локальными нормативными актами АГНИ.

1.3 Настоящее Положение введено с целью обеспечения единства 

предельных объемов занятий лекционного и семинарского типов при 

планировании и разработке программ высшего образования, обеспечения 

качества общекультурной и профессиональной подготовки обучающихся по 

направлениям подготовки (специальностям), позволяющей выпускнику 

успешно работать в избранной сфере деятельности, обладать компетенциями, 

способствующими его социальной мобильности и конкурентоспособности на 

рынке труда.

1.4 Объем основной образовательной программы (ее составной части) 
определяется как трудоемкость учебной нагрузки обучающегося при 

освоении образовательной программы (ее составной части), включающая в 

себя все виды его учебной деятельности, предусмотренные учебным планом 

для достижения планируемых результатов обучения.



ГБОУ ВО АГНИ

Положение | ПИ№%Г-42//20
об установлении минимального объема контактной работы 

обучающихся с преподавателем, а также максимального 
объема занятий лекционного и семинарского типов при 
организации образовательного процесса по основным 
образовательным программам высшего образования

Редакция: 
1-2020
Лист 4 из 20

1.5 В качестве унифицированной единицы измерения трудоемкости 

учебной нагрузки обучающегося при указании объема образовательной 
программы и ее составных частей используется зачетная единица.

1.6 Зачетная единица для образовательных программ, разработанных в 

соответствии с ФГОС ВО в Институте, эквивалентна 36 академическим 

часам. Продолжительность академического часа - 45 минут.

1.7 Объем основной образовательной программы в зачетных единицах, 

не включая объем факультативных дисциплин, устанавливается ФГОС ВО и 

не зависит от формы получения образования, формы обучения, сочетания 

различных форм обучения, применения электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий, использования сетевой формы 

реализации образовательной программы, обучения по индивидуальному 

учебному плану, в том числе ускоренному обучению.

1.8 Настоящее Положение является обязательным для всех 

структурных подразделений АГНИ и всех категорий ППС, связанных с 

обеспечением учебного процесса.

2. ОСНОВНЫЕ ТЕРМИНЫ И ОПРЕДЕЛЕНИЯ

Аспиранты - лица, обучающиеся в аспирантуре по программе 

подготовки научно-педагогических кадров.

Аудиторные занятия - виды учебных занятий, предусмотренные 

утвержденными учебными планами и рабочими учебными программами 

дисциплин, проводимые в аудиториях согласно расписанию учебных занятий 

в форме лекций и практикумов.

Консультация - вид учебных занятий, проходящий, как правило, в 

форме беседы преподавателя с обучающимися и имеющий целью оказание 

методической помощи обучающимся в освоении дисциплины, в подготовке к 

текущему контролю успеваемости и промежуточной аттестации.
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Контактная работа - это учебная работа обучающегося в 

непосредственном взаимодействии с ППС АГНИ и (или) лицом, 

привлекаемым Институтом к реализации образовательной программы на 
иных условиях.

Курс - порядковый номер учебного года с начала освоения 

обучающимися конкретной образовательной программы.

Курсовой проект - вид учебной самостоятельной работы студентов, 

предусмотренный утвержденными учебными планами и рабочими 

программами дисциплин (модулей), целью которой является формирование 

умений и компетенций, связанных с применением полученных знаний при 

освоении одной или нескольких дисциплин (модулей) для решения 

конкретной проектной задачи профессиональной направленности с 

оформлением соответствующей расчетно-графической и проектно

конструкторской документации.

Курсовая работа - вид учебной самостоятельной работы студентов, 

предусмотренный утвержденными учебными планами и рабочими 

программами дисциплин, целью которой является углубленное изучение 

отдельных тем, разделов дисциплины (включая изучение литературы и 

источников), развитие навыков самостоятельной творческой работы, 

овладение методами современных научных исследований.

Лекция - вид аудиторных занятий, проводимых с целью 

систематизированного изложения преподавателем теоретических основ 

дисциплины (модуля).
Лабораторная работа - форма практикума, состоящая в 

самостоятельном проведении обучающимися экспериментов, в их 

самостоятельной работе на лабораторном оборудовании, лабораторном 

стенде, измерительных приборах, тренажерах и др.

Обучающиеся - студенты и аспиранты.
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ООП, образовательная программа - основная образовательная 

программа высшего образования - программа бакалавриата, программа 

специалитета, программа магистратуры и программа подготовки научно

педагогических кадров в аспирантуре (программа аспирантуры) конкретной 

направленности (профиля).

Практическое занятие - форма практикума, состоящая в 

самостоятельном выполнении обучающимися различных учебных заданий 

практической направленности: решение математических, физических и 

химических задач, выполнение расчетных, графических и расчетно

графических работ, расчет технологических процессов и аппаратов, изучение 

конструкций изделий и т.п.

Промежуточная аттестация - оценивание промежуточных и 

окончательных результатов обучения по дисциплинам (модулям) и 

прохождения практик, в том числе результатов выполнения курсовых работ 

(проектов), НИР, в соответствии с учебным планом и в порядке, 

установленном Институтом.

Семинар - вид практикума, состоящий в обсуждении обучающимися 

сообщений, докладов, рефератов и других учебных работ, выполненных ими 

по заданию преподавателя, целью которого является закрепление, 

углубление, расширение и систематизация полученных теоретических 

знаний, формирование умения работать со специальной литературой, 

справочниками, периодическими изданиями, Интернетом.

Семестр - одна из частей учебного года, включающая теоретическое 

обучение (аудиторные занятия, СРО, текущий контроль успеваемости), 

практику (практическую подготовку) и промежуточную аттестацию (в том 

числе экзаменационную сессию) обучающихся.

Студенты - лица, обучающиеся по программам бакалавриата, 

программам специалитета, программам магистратуры.
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Учебное занятие - процесс обучения преподавателем группы 

(подгруппы) студентов, аспирантов или слушателей, осуществляемый в 

течение двух академических часов согласно расписанию аудиторных 

учебных занятий.

Экзаменационная сессия - период времени, установленный приказом 

ректора Института, во время которого проводится промежуточная 
аттестация.

2. ФОРМЫ КОНТАКТНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ППС

2.1 Учебные занятия по образовательным программам проводятся в 

форме контактной работы обучающихся с 1111С и в форме самостоятельной 

работы обучающихся.

2.2 Контактная работа обучающихся с ППС может быть аудиторной, 

внеаудиторной, а также проводиться в электронной информационно- 

образовательной среде.

2.3 Аудиторная контактная работа осуществляется в учебных 

помещениях Института при непосредственном участии преподавателя в 

соответствии с утвержденным расписанием учебных занятий и (или) 

графиком индивидуальных и групповых консультаций с указанием времени 

и места их проведения.
2.4 В учебном плане основной образовательной программы высшего 

образования контактная работа обучающихся с ППС разделяется по видам 

учебных занятий. Количество академических часов, выделенных на 

контактную работу обучающихся с ППС, указывается в учебном плане и в 

рабочих программах дисциплин, программах практик.

2.5 Контактная работа обучающихся с ППС включает в себя:

- занятия лекционного типа (лекции и иные учебные занятия, 

предусматривающие преимущественную передачу учебной информации);
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- занятия семинарского типа (семинары, практические занятия, 

практикумы, лабораторные работы, коллоквиумы и иные аналогичные 
занятия);

- групповые консультации;

индивидуальные консультации и иные учебные занятия, 

предусматривающие индивидуальную работу ППС с обучающимися (в том 

числе руководство практикой, курсовыми работами (курсовыми проектами), 

научно-исследовательской работой, выполнением выпускных

квалификационных работ и индивидуальные консультации);

- аттестационные испытания промежуточной аттестации обучающихся;

- аттестационные испытания государственной итоговой аттестации 

обучающихся.

2.6 Внеаудиторная контактная работа обучающихся с ППС, в том числе 

с применением дистанционных образовательных технологий, может 

включать в себя:

лекции и иные учебные занятия, предусматривающие 

преимущественную передачу учебной информации ППС с использованием 

дистанционных информационных и телекоммуникационных технологий;

- семинары, практические занятия, практикумы, лабораторные работы, 

коллоквиумы и иные аналогичные занятия, реализуемые с использованием 

дистанционных технологий;

- курсовое проектирование (выполнение курсовых работ (проектов) по 

одной или нескольким дисциплинам (модулям), мероприятия по подготовке, 

написанию и оформлению курсовых работ (проектов), проводимые 

посредством информационных и телекоммуникационных технологий;

- групповые консультации и индивидуальные консультации, и иные 

учебные занятия, реализуемые дистанционно при использовании
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информационных и телекоммуникационных технологий (в том числе 

руководство практикой);

- промежуточная аттестация обучающихся и государственная итоговая 

аттестация обучающихся с использованием информационных и 

телекоммуникационных технологий.

При необходимости контактная работа обучающихся с ППС включает 

в себя иные виды учебной деятельности, предусматривающие групповую или 

индивидуальную работу обучающихся с ППС, что должно быть отражено в 

ООП ВО по направлениям подготовки/специальностям.

2.7 В процессе реализации контактной работы предусмотрено 

применение инновационных форм учебных занятий, развивающих у 

обучающихся навыки командной работы, межличностной коммуникации, 

принятия решений, лидерские качества. В этих целях предусматривается 

проведение интерактивных лекций, групповых дискуссий, ролевых игр, 

тренингов, анализ ситуаций и имитационных моделей, а также преподавание 

дисциплин в форме курсов, составленных на основе результатов научных 

исследований, проводимых организацией, в том числе с учетом 

региональных особенностей профессиональной деятельности выпускников и 

потребностей работодателей.

2.8 Каждый семестр Учебный отдел формирует расписание учебных 

занятий (контактной работы) в соответствии с учебным планом и 

календарным учебным графиком. Расписание занятий размещается на 

информационных стендах, в локальной сети Института и на официальном 

сайте Института.
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3. ОБЪЕМ КОНТАКТНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ППС

3.1. Продолжительность учебного занятия в форме контактной работы 

не может превышать 90 минут (2 академических часа) с перерывами между 

учебными занятиями не менее 10 минут.

3.2. Объем аудиторных занятий обучающихся (в указанный объем не 

входят обязательные практические занятия по физической культуре и спорту, 

занятия по факультативным дисциплинам) устанавливается:

- не более 36 академических часов в неделю (в среднем за период 

теоретического обучения) - при очной форме обучения по программам 

бакалавриата и программам специалитета;

- не более 20 академических часов в неделю - при очной форме 

обучения по программам магистратуры и аспирантуры;

- не более 16 академических часов в неделю - при очно-заочной форме 

обучения по образовательным программам;

- не более 240 академических часов в год - при заочной форме 

обучения по образовательным программам.

3.3. Для проведения занятий семинарского типа, в том числе с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий, формируются учебные группы (подгруппы) из числа 

обучающихся по одному направлению подготовки/специальности 

численностью:

- не более 30 человек - для проведения практических занятий 

(семинаров);

- не более 16 человек (в зависимости от количества посадочных мест в 

учебном помещении) - при проведении учебных занятий в компьютерных 

классах;

- не более 16 человек - при проведении лабораторных работ;
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- не более 16 человек - при проведении учебных занятий по 

иностранным языкам.

3.4. Минимальный объем контактной работы обучающихся с ППС 
составляет:

- при очной форме обучения по программам бакалавриата и 

специалитета не менее 14 академических часов в неделю, по программам 

магистратуры не менее 10 академических часов в неделю;

- при очно-заочной форме обучения не менее 8 академических часов в 

неделю;

- при заочной форме обучения не менее 160 академических часов в год.

3.5. Занятия семинарского типа проводятся, как правило, для одной 

учебной группы.

Для проведения практических занятий по физической культуре и 

спорту формируются учебные группы численностью не более 20 человек с 

учетом состояния здоровья, физического развития и физической 

подготовленности обучающихся.

Для проведения занятий лекционного типа учебные группы по одной 

направлению подготовки/специальности могут объединяться в учебные 

потоки. При необходимости возможно объединение в один учебный поток 

учебных групп по различным направлениям подготовки/специальностям.

3.6. Максимальный объем занятий лекционного типа при организации 

образовательного процесса по образовательной программе устанавливаются 

соответствующими ФГОС.

3.7. Максимальное количество курсовых работ в семестре должно 

составлять не более трех, курсовых проектов - не более двух.

При наличии в одном семестре курсовых проектов и курсовых работ их 

общее количество не может превышать трех.
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3.8 Общий объем контактной работы обучающегося с ППС 

рассчитывается по основной образовательной программе в академических 

часах на основе утвержденного учебного плана и в соответствии с 

утвержденными нормами времени для расчета учебной нагрузки.

3.9 Объем часов контактной работы включает в себя:

- часы из учебного плана на лекции;

- часы из учебного плана на практические занятия;

- часы из учебного плана на лабораторные работы;

- часы, отведенные на руководство курсовой работой (проектом);

- часы, отведенные на руководство практикой обучающегося;

- часы, отведенные на прием экзаменов, зачетов;

- часы, отведенные на руководство выпускной квалификационной 

работы;

- часы, отведенные на научное руководство аспирантом при 

осуществлении им научно-исследовательской деятельности и при подготовке 

научно-квалификационной работы (диссертации) на соискание ученой 

степени кандидата наук;

- часы, отведенные на консультации.

4. НОРМЫ ВРЕМЕНИ ПО ВИДАМ КОНТАКТНОЙ РАБОТЫ НА

ОДНОГО ОБУЧАЮЩЕГОСЯ

№ 
п/п

Вид работы Нормы времени Примечания

1 Чтение лекций (студенты, 
аспиранты и слушатели)

1 академический час

2 Проведение лабораторных 
работ

1 академический час на 1 группу 
(подгруппу).
Подгруппа не менее 8 человек

Деление групп с 
16 человек

3 Проведение практических 
занятий, семинаров, занятий 
с расчетно-графическими 
работами, выездных 
тематических занятий на

1 академический час на 1 группу 
(подгруппу)

Деление групп с 
16 человек
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предприятиях и в 
организациях (студенты, 
аспиранты и слушатели)

4 Проведение консультаций 
(на 1 группу студентов, 
аспирантов и слушателей):

Форма обучения
Дневная Очно

заочная
Заочная, 

дополнительная 
и 

послевузовская
4.1 текущих в течение семестра; 5% 

от 
лекций

10% 
от 

лекций

15% 
от лекций

4.2 перед экзаменом; 2 часа 2 часа 2 часа
4.3 по индивидуальным 

программам 
дополнительного 
профессионального 
образования (при сроках, 
согласно лицензии 
института)

2 часа

5 Прием предусмотренных 
учебными планами (на 1 
студента, аспиранта и 
слушателя в семестр):

Форма обучения

Дневная Очно
заочная

Заочная, 
дополнительная 

и 
послевузовская

5.1 дифференцированного 
зачета;

0,35
часа

0,35 
часа

0,35 часа

5.2
зачета, если нет экзамена; 0,35 

часа
0,35
часа

0,35 часа

5.3 зачета, если есть экзамен; 0,25 
часа

0,25 
часа

0,25 часа

5.4 экзамена, если нет зачета; 0,4 часа 0,4
часа

0,4 часа

5.5 экзамена, если есть зачет 0,35
часа

0,35
часа

0,35 часа

6 Повторная сдача зачётов, 
экзаменов и
задолженностей в семестре 
(от планируемой нормы 
часов для приёма зачётов и 
экзаменов)

не 
более 
10%

не 
более 
10%

не более 10%

7 Руководство, консультации, 
рецензирование и приём 
курсовых работ

Форма обучения
Очная, очно

заочная
Заочная, 

дополнительная
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(на 1 студента, аспиранта и 
слушателя)

и 
послевузовская

- 1,5 часа, если 
нет 
графической 
части;
- 1,5 часа, если 
есть 
графическая 
часть,

1,5 часа 
руководителю 
на 1 работу,

8 Руководство, консультации, 
рецензирование и приём 
курсовых проектов (на 1 
студента, аспиранта и 
слушателя)

Форма обучения
Очная, очно

заочная
Заочная, 

дополнительная 
и 

послевузовская
- 2 часа, если 
нет 
графической 
части;
- 2 часа, если 
есть 
графическая 
часть,

- 2 часа 
руководителю 
на 1 проект,

9 Руководство практикой 
(очная форма обучения)

На одного студента за весь 
период практики

включая
проверку 

отчётов и приём 
зачёта

(студенты, 
аспиранты и 
слушатели):

9.1 учебная; 2,0 часа но не более 10 
часов в неделю

9.2 производственная; 1,5 часа
9.3 преддипломная; 1,5 часа
9.4 научно-исследовательская 

работа магистранта;
2 часа Может 

планироваться 
научному 
руководителю 
магистранта или 
руководителю 
магистерской 
программы

9.5 научно-педагогическая (для 
аспирантов)

2 часа

10 Руководство всеми видами 
практик для очно-заочной и 
заочной форм обучения

Консультация перед практикой - 
2 часа на группу.
Прием отчета по практике - 0,5 
часа на 1 студента
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II Г осударственная 
экзаменационная комиссия. 
Состав комиссии не более 7 
человек

Дневное, вечернее, заочное, 
дополнительное и послевузовское 
обучение:

- всего 4 часа на 1 студента, 
аспиранта и слушателя, из них:

В случае 
отсутствия 
междисциплинарн 
ого экзамена, 
указанные часы (4 
ч.) добавляются к 
руководству ВКР 
(п.13)

11.1 Председатель ГЭК 1 час
11.2 Член ГЭК 0,5 часа
12 Консультация перед 

государственным экзаменом
2 часа на группу

13 Руководство, 
консультирование, 
рецензирование и прием 
защиты выпускных 
квалификационных работ 
выпускников 
образовательных программ 
высшего образования

Бакалавриат - 21 часов;
Магистратура - 36 часов

Распределение 
часов согласно 
отдельному 
приложению

14 Руководство магистерской 
программой

15 часов за 1 программу Не более 30 часов 
в год

15
Руководство аспирантами 
(очная и заочная формы 
обучения)

50 часов на одного аспиранта в 
год

Приказ 
Минобрнауки 
России от 
12.08.2011 
№2202

16 Научные консультации
докторанта

50 часов в год

17 Рецензирование реферата в 
аспирантуре и материалов 
диссертационного 
исследования докторантов

3 часа за один печатный лист

5. ПОРЯДОК УТВЕРЖДЕНИЯ И ИЗМЕНЕНИЯ НАСТОЯЩЕГО 

ПОЛОЖЕНИЯ

5.1. В Положение могут вноситься изменения, дополнения в связи с 

совершенствованием образовательного процесса и изменениями в 

нормативно-правовой базе. Дополнения и изменения к настоящему 

Положению принимаются решением Ученого совета института и 

утверждаются ректором.
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5.2. Настоящее Положение вступает в юридическую силу со дня его 

принятия Ученым советом института и утверждения ректором.

6. РАССЫЛКА

6.1. Настоящее Положение подлежит обязательной рассылке до 

руководителей структурных подразделений, которую осуществляет 

канцелярия АГНИ, в порядке, определенном Инструкцией по 

делопроизводству.

6.2. Настоящее Положение размещается на официальном сайте ГБОУ 

ВО АГНИ.

7. РЕГИСТРАЦИЯ И ХРАНЕНИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

7.1. Настоящее Положение вступает в силу со дня его регистрации в 

Службе менеджмента качества, после утверждения ректором ГБОУ ВО 

АГНИ.

7.2. Настоящее Положение утрачивает силу с даты регистрации нового 

об установлении минимального объема контактной работы обучающихся с 

преподавателем, а также максимального объема занятий лекционного и 

семинарского типов при организации образовательного процесса по 

основным образовательным программам высшего образования.

7.3. Оригинальные экземпляры настоящего Положения хранятся в 

Службе менеджмента качества, у первого проректора ГБОУ ВО АГНИ, в 
Учебном отделе до замены его новым вариантом. Сканированная копия 

подлинника настоящего Положения находится на сервере по адресу: «Мой 

компьютер - СК - 1-Стандарты - 1. ДЕЙСТВУЮЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ ГБОУ 

ВО АГНИ».
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8. КОНТРОЛЬ И ОТВЕТСТВЕННОСТЬ

8.1. Контроль за внедрением и исполнением настоящего положения 

возлагается на первого проректора ГБОУ ВО АГНИ.

8.2. Ответственность за выполнение требований настоящего 

Положения возлагается на структурные подразделения ГБОУ ВО АГНИ, 

осуществляющие подготовку обучающихся по программам бакалавриата, 

специалитета и магистратуры.
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